
东北林业大学
2024 年硕士研究生招生考试自命题科目考试大纲

考试科目代码：331 考试科目名称: 社会工作原理

考试内容范围:

第一部分：社会工作基础知识

一、社会工作概述

1． 要求考生理解和掌握社会工作的概念、社会工作的本质.

2． 要求考生掌握社会工作的工作对象、社会工作的领域.

3． 要求考生理解和掌握社会工作的功能.

二、社会工作专业的产生和发展

1． 要求考生掌握欧美国家社会工作产生的历史背景.

2． 要求考生掌握英国济贫立法对社会工作的影响、欧美国家出现的有组织的志愿性济贫救困

活动、睦邻组织运动.

三、社会福利制度

1． 要求考生掌握社会福利的定义、社会福利的功能和社会福利的类型.

2． 要求考生掌握社会福利的变化性和社会福利的多样性.

3． 要求考生掌握社会工作与社会福利制度的关系.

四、人类行为与社会环境

1．要求考生掌握人类行为、社会环境、人类行为与社会环境的关系.

2．要求考生掌握儿童问题及解决对策、青少年问题及解决对策、成人问题及解决对策、老年

人问题及解决对策.

五、社会工作过程

1. 要求考生掌握社会工作过程中工作者与受助者的关系.

2. 要求考生掌握社会工作过程模式.

3. 要求考生理解和掌握社会工作者的角色.

六、 社会工作行政

1. 要求考生掌握社会工作行政的概念、政府层面的社会工作行政和机构层面的社会工作行

政.

2. 要求考生理解和掌握社会工作行政的一般程序、社会工作行政的基本特点.



七、社会政策

1. 要求考生理解和掌握社会政策的一般过程.

第二部分：社会工作的基本理论

一、社会工作理论的概念、历史与意义

1．要求考生掌握社会工作理论的含义．

2．要求考生了解社会工作理论的历史演进．

3．要求考生掌握社会工作理论的类型．

4．要求考生理解社会工作理论的实践意义．

二、社会工作的四大理论范式

1．要求考生了解社会工作理论的实证主义传统．

2．要求考生掌握社会工作理论的人本传统．

3．要求考生了解社会工作理论的激进传统．

4. 要求考生掌握社会工作理论的社会建构传统.

三、社会工作理论的心理动力理论和认知行为理论

1．要求考生掌握心理动力理论和认知行为理论的理论脉络．

2．要求考生掌握心理动力理论和认知行为理论的概念框架．

3．要求考生掌握心理动力理论和认知行为理论的实践原则．

4．要求考生掌握心理动力理论和认知行为理论的贡献与局限．

四、社会工作理论的系统和生态视角

1．要求考生掌握系统和生态视角的理论脉络．

2．要求考生掌握系统和生态视角的概念框架．

3．要求考生掌握系统和生态视角的实践原则．

4．要求考生掌握系统和生态视角的贡献与局限．

五、社会工作理论的优势视角与寻解治疗

1．要求考生掌握优势视角的理论脉络与概念框架．

2．要求考生掌握优势视角与寻解治疗理论的实践原则．

3．要求考生掌握优势视角与寻解治疗理论的贡献与局限．



六、社会工作理论的存在主义和叙事理论

1．要求考生掌握存在主义和叙事理论的理论脉络．

2．要求考生掌握存在主义和叙事理论的概念框架．

3．要求考生掌握存在主义和叙事理论的实践原则．

4．要求考生掌握存在主义和叙事理论的贡献与局限．

七、社会工作理论的增权视角与女性主义视角

1．要求考生掌握增权视角的理论脉络．

2．要求考生掌握女性主义视角的理论脉络．

3．要求考生掌握增权视角的的实践原则．

4．要求考生掌握女性主义视角的概念框架.

参考书目：

1．王思斌 社会工作导论（第二版） 高等教育出版社 2013 年（第一、二、三、五、七、九

章）

2．何雪松 社会工作理论（第二版） 格致出版社 2017 年（第一章至第七章、第九章、第十

二章至第十六章）

考试总分：150 分 考试时间：3小时 考试方式：笔试
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